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Au Pair International 
オンライントレーニングガイド 

★ オンライントレーニング開始の⼿順について 

画⾯は現在のものと多少異なる場合がありますが、基本的な機能や操作⽅法はほぼ同じです。

参考にしてください。 

1. API から⾃分固有の ID とパスワードがメールで届きますので、メール本⽂にあるトレーニン

グ URL からログインします。下図のようなトレーニングメニューが表⽰されます（画像は画

⾯の⼀部です）。 

 
 

2. トレーニングメニューの上から順番にレッスンを受けていきます。レッスン名をクリックす

ると下図のような画⾯が出ますので、右端の Launch Lesson ボタンをクリックします。 
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3. 次に下図の画⾯がでますので、Click here to launch this lesson.をクリックしてレッスン

をスタートします。 

 
 

★ 各ボタンの説明 

 
 

 

各ボタンの説明 

← 次のページへ進む 

← 前のページへ戻る 

← レッスンを終了する * 

← ヘルプページ（この画⾯） 

← メニュー画⾯ 
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スライドの途中でレッスンを終了するとそのページが記録され、次回レッスンを再開（Launch）

する際に最後にいたページに戻ることができます。ただし、End-of-Lesson Test（まとめの

テスト）は途中で終了することはできません。 

 

 トレーニングの動作に問題がある場合は、ログイン画⾯の System Check で動作環境が

適合しているかどうか確認してください。 

 各章の最初の Pretest は「知識度チェック」なので、間違えてもそのまま進めます。 

 章の中の項⽬ごとに出てくる⼩テストは、2 回まで回答のチャンスがあります。2 回間違

えるとその箇所のスライドに戻り、⾃動的に再度視聴させられ、その後次の問題へ進めま

す。すべて回答し終わると、次の項⽬に進めます。 

 各章のまとめの End-of-Lesson Test は 70%が合格ラインです。不合格の場合は何度で

も受験できますが、合格するまで次の章へは進めません。 

★ 各章の構成と学習のポイント 

下記は第⼀章の Communication and Diversity の例です。第⼀章の構成は以下の通りです。 

Introduction 

Understanding of Cultural Diversity 

Characteristics and Components of Culture 

Cross-Cultural Communication Barriers 

← ⾳声オン/オフ 

← 現在のページをリプレイ 

← ⽤語集 

← 補⾜資料 



Au Pair AIJ 

4 / 4 August 2022 

Prejudice and Stereotyping 

Improving Cross-Cultural Communication 

Summary 

End-of-Lesson Test 

各章の学習⽬標は Introduction で説明されているので、しっかり確認しておきましょう。

全体の内容が理解しやすくなります。 

 
 

 

章の学習⽬標 


