
マッチ決定後：渡米までの４ステップ／その１ 

＜ビザ面接＞ 

１．マッチが正式に決定した後、API 本部からビザ必要書類が自宅に送られてくる。＊ビザ書類は

アプリケーションフォームに記載されている住所に FedEx で送付されます。アプリケーションを

提出してから住所が変わった場合は必ずオペアＡＩＪまでお知らせください！  

ビザ書類は発送の際に Tracking#のついたメールが本部から送付されます。配達予定日を確認し、

必ず受け取ってください。受け取りは本人でなくても構いませんので、外出の予定がある場合は家

族の人に協力をしてもらって受け取ってください。 

★送られてくる書類リスト ➡ こちらから同封されている書類の確認をしてください。  

２．ビザ面接予約をする ➡ アメリカ大使館の HP（下記リンク参照）に従い、ビザ申請フォー

ム（DS-160）の記入と補足書類集めをする。 

≪ビザ用大使館リンク≫ 

 アメリカ大使館 ビザ申請ページ 

 申請必要書類 

 補足書類 

 申請書類チェックリスト 

 DS-160 情報 

 DS-160 記入ページ 

注！）完成するためには本部から送られてくる“SEVIS ID 番号”が必要です。急いで渡

米しなければならない場合は番号を本部に確認しますのでオペア AIJ までご連絡くだ

さい！ 

 DS-160 記入ガイド 

 よくある質問  ➡  必ず読んでください！ 

 

https://www.dropbox.com/s/extm1h8yr6yzaev/%E3%83%93%E3%82%B6%E6%9B%B8%E9%A1%9E%E3%82%B5%E3%83%B3%E3%83%97%E3%83%AB%E3%82%AC%E3%82%A4%E3%83%89.pdf?dl=0
http://www.ustraveldocs.com/jp_jp/index.html
http://www.ustraveldocs.com/jp_jp/jp-niv-typej.asp#applicationitems
http://www.ustraveldocs.com/jp_jp/jp-niv-typej.asp#supportingdocs
https://jp.usembassy.gov/ja/visas-ja/nonimmigrant-visas-ja/required-documents-checklist-tokyoosakanaha-ja/
http://www.ustraveldocs.com/jp_jp/jp-niv-ds160info.asp
https://ceac.state.gov/genniv/
https://www.dropbox.com/s/d7q1qbz2yiyr8me/DS-160%E8%A8%98%E5%85%A5%E3%82%AC%E3%82%A4%E3%83%89.pdf?dl=0
https://www.dropbox.com/s/gxmyd2sfc9fq9cu/J-1%E3%83%93%E3%82%B6%E7%94%B3%E8%AB%8B_%E3%82%88%E3%81%8F%E3%81%82%E3%82%8B%E8%B3%AA%E5%95%8F.pdf?dl=0


DS160の記入を始めるときの注意点： 

まず大使館ＨＰにあるビザ取得についてのビデオを見る。 

その後、このページから面接希望地を選び、「Start an Application」ボタンを押して DS-160 の記
入をスタートする。 

次のページに出てくる Application ID（確認番号）は大事な番号なのでプリントまたは保存して
おく。 

 

一番下にある Security Question（秘密の質問）の中から好きな質問を選んで答を書き（記録をし
ておく）、次へ進む。ここからはオペア本人の情報を入れる部分なので DS-160 記入ガイドを参照
しながらすべて記入していく（フォーマットは違っているが質問内容は大体同じ）。 

また、DS-160 はすべて一気に仕上げなくても保存ができます。ページ一番下の「Save」ボタンを
押せばパソコン上で保存され、後で”Upload an Application” ボタンで作業を再開できます。サー
バのコネクションがあまりよくないので、こまめに保存ボタンを押して保存することをお勧めしま
す。 

 

３．ビザ面接を受ける 
 

ビザ面接は最近厳しくなっているので、質問にちゃんと答えられるようにしっかりと準備しておく

必要があります。英語の回答がモタついたり質問に正確に答えられないと落ちることがあります。

下の「ビザ面接過去質問リスト」に自分の情報を当てはめてよく練習をしておいてください。また、

ビザ面接直前に、STEP3 面接担当者がビザ面接用トレーニングを行います。 

ビザ面接過去質問リスト 

面接当日は時間に余裕を持って大使館に到着するようにしてください。面接後、結果をオペア AIJ

まですぐにメールしてください。合格すると、通常 1 週間以内にビザ付きパスポートが自宅に届き

ます。 

 

http://www.ustraveldocs.com/jp_jp/jp-niv-visaapply.asp
https://ceac.state.gov/genniv/
https://www.dropbox.com/s/d7q1qbz2yiyr8me/DS-160%E8%A8%98%E5%85%A5%E3%82%AC%E3%82%A4%E3%83%89.pdf?dl=0
https://www.dropbox.com/s/ipdfkgp8vdsz0iw/%E3%83%93%E3%82%B6%E9%9D%A2%E6%8E%A5%E9%81%8E%E5%8E%BB%E8%B3%AA%E5%95%8F.docx?dl=0

